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Bibliotekerne i NORD

Strik & genbrug: Kreativ workshop med Niamh Murray

Mandag d. 7. september kl. 16.00-18.00, Lystrup, 25 kr., kraever tilmelding

Til dig, der elsker at strikke: Kom til en hyggelig eftermiddag p& Lystrup Bibliotek, hvor du kan
lere at arbejde med restegarn. Strikkeformidler Niamh Murray giver gode tips, og du laerer at

lege med farver, materialer og udtryk. Der er fokus pa at udfordre vaner og perfektionisme og

pd at blive inspireret til at arbejde mere baeredygtigt med strik. Der vil vaere garn, strikkepinde
og opskrifter til radighed, men medbring ogsa gerne selv egne rester og projekter. Vi serverer

selvfglgelig kaffe og lidt sgdt.

Bogcafé
Torsdag d. 10. september kl. 10.00-11.00, Hjortshgj, gratis, kraever tilmelding

Fa inspiration til din naeste laeseoplevelse. Er du pd jagt efter din naeste gode bog? Kom til
bogcafé og fa inspiration til sensommerens og efterdrets bedste bgger, nar biblioteksformidler
Karina deler sine personlige anbefalinger. Til bogcaféen praesenterer Karina et hdndplukket
udvalg af romaner, krimier og andre lzeseoplevelser, der har gjort szerligt indtryk. Uanset om
du er pa udkig efter en stor forteelling, en faengende pageturner eller en bog, der giver stof til
eftertanke, gar du forhdbentlig hjem med inspiration til din naeste lseseoplevelse.

Bogcafé

Torsdag d. 10. september kl. 16.30-17.30, Lystrup, gratis, kraever tilmelding

Fa inspiration til din naeste lseseoplevelse. Er du pa jagt efter din naeste gode bog? Kom til
bogcafé og fa inspiration til sensommerens og efterdrets bedste bgger, ndr biblioteksformidler
Karina deler sine personlige anbefalinger. Til bogcaféen praesenterer Karina et handplukket


https://www.aakb.dk/lystrup-bibliotek/arrangementer/kreativitet/strik-genbrug-kreativ-workshop-med-niamh-murray
https://www.aakb.dk/hjortshoj-kombi-bibliotek/events/litteratur/bogcafe
https://www.aakb.dk/lystrup-bibliotek/events/litteratur/bogcafe

udvalg af romaner, krimier og andre laeseoplevelser, der har gjort saerligt indtryk. Uanset om
du er pa udkig efter en stor forteelling, en faengende pageturner eller en bog, der giver stof til
eftertanke, gar du forhabentlig hjem med inspiration til din naeste laeseoplevelse.

Litteraturklub

Torsdag d. 10. september kl. 10.00-11.00, Hjortshgj, gratis, kraever ikke tilmelding
Har du lyst til at leese sammen med andre? I Litteraturklubben i Viruphuset mgdes vi om gode
historier, inspirerende samtaler og hyggeligt samvaer over en kop kaffe. I Litteraturklubben i
Viruphuset mgdes vi én gang om maneden om gode historier og de samtaler, de szetter i gang.
Vi deler laeseoplevelser, far boganbefalinger, mgder en forfatter og lseser tekster sammen. Der
er kaffe pa kanden, og du behgver hverken at vaere storlaeser eller have laest en bestemt bog
for at vaere med. Kom og veer en del af et hyggeligt lesefzellesskab.

Tilbagevendende

Sprogcafé

Mandag d. 7. september og tirsdag d. 8. september kl. 14.00-16.00, Risskov, gratis,
kraever ikke tilmelding

Sprogcaféen er for udlaendinge, der gerne vil tale dansk og dansktalende, der gerne vil snakke.
Den gode samtale om hverdagsting som vejret, bgrn, foreeldre, venner osv. kan vaere til stor
nytte for udleendinge, der er i gang med at laere dansk. Kom hvis du er udleending eller
dansktalende og vil hjzlpe. Sprogcaféen holder til ved langbordet i biblioteket eller i
bibliotekets pavillon afhaengigt af, hvor der er bedst plads. (Tjek evt. pa tavlen i foyeren)
Ingen tilmelding - du mg@der bare op. Du ma dog gerne skrive dig pa kalendertavlen i foyeren.
Ingen Sprogcafé pa bibliotekets lukkedage.

Lokalhistoriske Samling

Mandag d. 7. september kl. 15.00-17.00, Lystrup, gratis, kraever ikke tilmelding
Interesserer du dig for slaegtsforskning, lokalhistorie, erhvervshistorie eller en helt fjerde ting,
sa besgg arkivet. Vi hjeelper dig med at finde de informationer, som du sgger. Lystrup-Elsted-
Elev-Nye Lokalhistoriske Samling. P& Lokalarkivet for Lystrup-Elsted-Elev-Nye Lokalhistoriske
Samling kan du finde mange spaendende historier. Vi har en omfattende samling af
originalarkivalier, fotografier, film, kort, kirkebgger m.m., som belyser egnenes historie og
udvikling. Her kan man bl.a. finde informationer om omradets huse, garde og slaegter, egnens
erhvervslivs og meget mere. Interesserer du dig for slaegtsforskning, lokalhistorie,
erhvervshistorie eller en helt fjerde ting, s& besgg arkivet. Vi hjeelper dig med at finde de
informationer, som du sgger. Lokalarkivets deekningsomrader er Lystrup, Elsted og Elev Sogne
i Aarhus Kommune.
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Strikkecafé

Mandag d. 7. september kl. 15.00-17.00, Skgdstrup, gratis, kraever ikke tilmelding
Er du vild med at strikke, og kan du godt lide at ggre det sammen med andre, mens der
hygges og snakkes? Sa tag strikketgjet med og mgd andre glade strikkere, bade erfarne og
nybegyndere. Vi hjeelper og inspirerer hinanden.

Fokus, flow og faellesskab for stressramte

Tirsdag d. 8. september kl. 09.30-12.00, Risskov, 300 kr., kraever tilmelding

Forlgb pa 6 mgdegange, hvor vi traener hverdagsglaede med kunst, litteratur, musik,
kreativitet og mindfulness. Nar vi er stressede gennem laengere tid, gar det ud over
hverdagsglaeden og ofte fravaelges sociale begivenheder. Selvvaerdet daler, og vi kan opleve
ensomhed. Vi gnsker med dette projekt at szette lys pd de aktiviteter i hverdagen, der har et
glaede- og trivsels-potentiale og tilbyde et faellesskab, hvor vi sammen udforsker dette. Det er
altsd ikke malet, at du skal blive en ny og bedre version af dig selv - men bygge pa det
positive, der i forvejen virker. Med forlgbet vil vi gerne give mulighed for at mgdes omkring
litteratur, musik, kreativitet, kunst og mindfulness som en indgang til gget trivsel i hverdagen.
“Fokus” i form af arbejde med naervaer og “flow” i form af arbejde med kreativ praksis, danner
basis for 6 moduler i et forlgb over 6 uger. Til forste modul far du alle de ngdvendige
informationer. Forlgbet henvender sig til alle, der oplever stress i hverdagen og gerne vil
styrke den mentale trivsel. Det kan vaere, at du er sygemeldt med stress, eller at du har veeret
det tidligere. Hvis du er i tvivl om du passer ind i malgruppen, er du velkommen til at skrive til
undervisere pa forlgbet lzege og billedkunstner Laerke Egefjord: legefjord@gmail.com eller
mindfulnesslaerer Mette Bahnsen: mette@mind-online.dk.

Vejlby-Risskov Lokalhistoriske Arkiv

Onsdag d. 9. september kl. 09.00-12.00, Risskov, gratis, kraever ikke tilmelding
Kom og mad Vejlby-Risskov Lokalhistoriske arkiv pa Risskov Bibliotek. Abningstider:

hver onsdag fra kl. 9-12. Fgrste onsdag i hver maned ogsa kl. 15-17. Arkivet har lukket i
skolernes ferie. Kontakt: mail: info@vejlbyrisskovarkiv.dk. Telefon i abningstiden: 24792926

Fokus, flow og faellesskab for stressramte

Torsdag d. 10. september kl. 09.30-12.00, Risskov, 300 kr., kraever tilmelding

Forlgb pa 6 mgdegange, hvor vi traener hverdagsglaede med kunst, litteratur, musik,
kreativitet og mindfulness. Nar vi er stressede gennem laengere tid, gar det ud over
hverdagsglzeden og ofte fravaelges sociale begivenheder. Selvveerdet daler, og vi kan opleve
ensomhed. Vi gnsker med dette projekt at szette lys pd de aktiviteter i hverdagen, der har et
gleede- og trivsels-potentiale og tilbyde et faellesskab, hvor vi sammen udforsker dette. Det er
altsd ikke malet, at du skal blive en ny og bedre version af dig selv - men bygge pa det
positive, der i forvejen virker. Med forlgbet vil vi gerne give mulighed for at mgdes omkring
litteratur, musik, kreativitet, kunst og mindfulness som en indgang til gget trivsel i hverdagen.
“Fokus"” i form af arbejde med naervaer og “flow” i form af arbejde med kreativ praksis, danner
basis for 6 moduler i et forlgb over 6 uger. Til forste modul far du alle de ngdvendige
informationer. Forlgbet henvender sig til alle, der oplever stress i hverdagen og gerne vil
styrke den mentale trivsel. Det kan vaere, at du er sygemeldt med stress, eller at du har veeret
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det tidligere. Hvis du er i tvivl om du passer ind i malgruppen, er du velkommen til at skrive til
undervisere pa forlgbet lzege og billedkunstner Laerke Egefjord: legefjord@gmail.com eller
mindfulnesslaerer Mette Bahnsen: mette@mind-online.dk.

StrikkeHaekleSyKlub

Torsdag d. 10. september kl. 15.00-17.30, Risskov, gratis, kraever ikke tilmelding
Alle er velkomne uanset niveau. StrikkeHaekleSyKlubben sidder ved langbordet midt i
biblioteket. Tilmelding ikke ngdvendig.

Lektiecafé for bgrn og unge

Torsdag d. 10. september kl. 16.00-17.30, Lystrup, gratis, kraever ikke tilmelding

Har du brug for hjeelp til dine lektier? Lektiecaféen p& Lystrup Bibliotek er aben hver torsdag.
Lektiecaféen pa Lystrup Bibliotek er et samarbejde med Dansk Flygtningehjeelp og er for alle
barn og unge i Lystrup, som har brug for hjaelp til deres lektier. Vores sgde frivillige sidder klar
ved langbordet hver torsdag kl. 16-18. Vi haber, vi ses!

Braetspil pa Lystrup Bibliotek

Torsdag d. 10. september kl. 19.00-22.00, Lystrup, gratis, kraever ikke tilmelding
Alle er velkomne til breetspil pd Lystrup Bibliotek. Tag gerne dine egne spil med, eller spil
noget af det, andre har med. Der er en facebookgruppe som alle kan vaere medlem af. Den
bruges primeert til at koordinere, hvem der kommer.

Bibliotekerne i SYD

Kreabordet: Bogmeerker

Mandag d. 7. september kl. 15.00-17.00, Solbjerg, gratis, kraever ikke tilmelding

En kreativ pause for bgrn og deres voksne. Den fgrste mandag i maneden stiller vi krea-
materialer frem pa kreabordet. Der er forskelligt tema hver gang. Vi har alt, du skal bruge. Vi
mangler bare dig. S8 tag din bedste ven, morfar eller nabo under armen og kom pa
biblioteket. For bgrn fra ca. 5 &r og opefter. Aktiviteten er selvkgrende, sa det er en god idé at
have en voksen med, da der kan vaere sakse og limpistoler til radighed.

Litteratursnakken

Mandag d. 7. september kl. 16.00-17.30, Tranbjerg, gratis, kraever ikke tilmelding
Giv dine bedste lzeseoplevelser videre. Alle voksne bogelskere inviteres indenfor i varmen til en
hyggelig og uformel litteratursnak pa Tranbjerg Bibliotek. Dette er din chance for at dele de
laeseoplevelser, der har grebet dig, inspireret dig eller gjort indtryk - og samtidig fa masser af
laeseinspiration til din naeste bogstak. Har du haft en fantastisk laeeseoplevelse, som du
braender for at give videre til andre? S& kom og vaer med i en afslappet snak med andre
passionerede litteraturelskere. Deltagelse i vores litteratursnak kraever ingen forudgaende
forberedelse eller tilmelding. Du skal blot medbringe to ting: din egen kop til den kaffe/te, vi
serverer, samt den bog, du gerne vil tale om, og lysten til at dele din passion for litteratur.



https://www.aakb.dk/risskov-bibliotek/events/kreativitet/strikkehaeklesyklub/2026-09-10
https://www.aakb.dk/lystrup-bibliotek/events/born/lektiecafe-born-og-unge-11
https://www.aakb.dk/events/braetspil-pa-lystrup-bibliotek/2026-09-10
https://www.aakb.dk/solbjerg-bibliotek/events/born/kreabordet-bogmaerker
https://www.aakb.dk/tranbjerg-bibliotek/events/litteratur/litteratursnakken/2026-09-07

Vi glaeder os til at byde dig velkommen og udveksle de bedste anbefalinger!

Strik-In

Torsdag d. 10. september kl. 17.00-19.30, Tranbjerg, gratis, kraever ikke tilmelding
Strik-In er Tranbjerg Biblioteks strikkecafé, der mgdes pa biblioteket hver torsdag i ulige uger.
Strikkecaféen er for dig, der har lyst til at magdes over strikketgj og haklerier. Du er
velkommen uanset erfaring. Vi udveksler tips og tricks og hjaelper hinanden med at komme
videre i vores forskellige projekter. Vi leerer ogsd@ meget gerne fra os. Det er uforpligtende at
deltage. Du mgder bare op de dage, du har mulighed for at deltage. Hos os er der ogsa plads
til snak og at nyde en kop te eller kaffe sammen.

Feellesskabsdag pa Bavnehg;j

Lordag d. 12. september kl. 10.00-13.30, Bavnehgj, gratis, kraever ikke tilmelding
Bavnehgj Skole afholder hvert ar i september maned en fzellesskabsdag, hvor vi sammen
hylder frivillighed, faellesskab, og engagement i Kolt-Hasselager omradet. Kom forbi Bavnehgj
Biblioteks bod, hvor der vil veere LEGO-byg, en bogquiz med praemier samt en god snak med
dit lokale bibliotek. Der vil vaere en lille leesekrog, hvor du kan tage et hvil og en lille
lzesepause fra alle de spaendende aktiviteter rundt pa pladsen.

Tilbagevendende

Kunstudstilling ved Mia Lgcke Jensen

Onsdag d. 12. august - fredag d. 2. oktober i dbningstiden, Tranbjerg, gratis, kraever
ikke tilmelding

Fra youtube videoer til smukke traegenstande. I perioden fra d. 12/8 2026 - 2/10 2026 kan du
opleve Mias traekunst pa Tranbjerg bibliotek. Mia Lgcke Jensen er 25 ar og arbejder som
treekunstner — en passion, der begyndte, da hun var omkring 18-19 8r gammel. Interessen
opstod, efter hun havde set videoer pa YouTube, hvor kunstnere skabte smukke ting i trae.
Hun syntes, det s& bade fascinerende og inspirerende ud, men lagde ogsd maerke til, at de
feerdige produkter ofte var meget dyre. Mia har en sezerlig interesse for eksotiske traesorter,
hvor hun blandt andet arbejder med materialer som eukalyptusknuder, der giver helt unikke
mgnstre og udtryk i hendes vaerker. Kom forbi biblioteket og oplev Mias handvaerk.

Bogspiloppen indsamler brugte bgrnebgger

Fredag d. 14. august - onsdag d. 30. september i 3bningstiden, gratis, krzaever ikke
tilmelding

Indlevér dine brugte bgrnebgger i bogspiloppens kiste, som lige nu stdr pa biblioteket.
BogSpiloppen er en frivillig forening, der tilbyder hgjtlaesning og bgger til bgrn i
daginstitutioner. Foreningen sammensaetter bogpakker, som stilles gratis til radighed for de
deltagende institutioner. Bogpakkerne cirkulerer, s3 institutionerne far nye bgger hver 8. uge.
Det betyder, at dine brugte bgger kan komme rigtig mange bgrn til gode. Har du billedbgger i
god stand, som passer til bgrn i alderen 3-6 &r, og som du ikke leengere bruger, tager
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BogSpiloppen meget gerne imod dem. Fra 14. august -30. september indsamler vi bgger for
bogspiloppen.

De tavse bgrns stemmer

Tirsdag d. 1. september - torsdag d. 24. september i dbningstiden, Beder-Malling,
gratis, kraever ikke tilmelding

En fotoudstilling om det liv, de tanker og fglelser, der ofte lever i det skjulte. Oplev
udstillingen De tavse bgrns stemmer, arrangeret af Foreningen for Uddannelse og Trivsel, nar
den i perioden 1.-24. september 2026 bliver vist pa Egelund Kultur- og Idraetscenter. En
fotoudstilling, der rummer fortaellinger om det liv og de tanker og fglelser, der ofte lever i det
skjulte. Her traeder bgrn og unge i ufrivilligt skolefraveer frem med styrke, eftertanke og
dbenhed. Gennem fotojournalist Emilie Toldams billeder og bgrnene og de unges egne ord
bliver vi inviteret ind i deres verden.

Digital Café
Mandag d. 7. september kl. 10.00-12.00, Hgjbjerg, gratis, kraever ikke tilmelding

I Den Digitale Café kan du fa hjzelp til din elektroniske kontakt med det offentlige. Har du
problemer med at finde rundt p& borger.dk eller driller det, nar du skal bruge e-Boks p& din
Ipad? Den Digitale Café er tilbuddet, hvor du kan fa hjzelp til din elektroniske kontakt med det
offentlige. Du kan bestille tid til at m@de op i caféen ved at ringe pd 41 85 41 74 eller maile

til niemor@aarhus.dk, men det er ikke et krav. Du kan ogsa fa hjeelp via telefon eller mail.

Sy- og strikkestue

Mandag d. 7. september kl. 12.00-16.00, Viby, gratis, kraever tilmelding

Hver mandag fra kl. 14.00-16.00 abner Viby Bibliotek dgrene til vores hyggelige sy- og
strikkestue Tag dit strikke- eller syprojekt under armen og brug bibliotekets symaskiner
sammen med andre kreative sjaele. Her er der plads til bdde begyndere og garvede - alle er
velkomne! Husk bare at tage dine egne materialer med, sd sgrger vi for rammerne. Og som en
ekstra bonus kan du fra kl. 15.00-16.00 f3 lidt hjzelp til de sm& sy projekter, hvis du er kgrt
fast.

Sprogcafé
Mandag d. 7. september kl. 16.00-17.00, Viby, gratis, kraever ikke tilmelding

En mulighed for samtale og laering. Sprogcaféen er et tilbud til alle, der gnsker at styrke deres
danskkundskaber. Her kan man gve sig i at tale dansk gennem hyggelige og uformelle
samtaler om hverdagens emner - fra vejret og fritidsinteresser til familie og kultur.

Vi mgdes i en afslappet atmosfaere i bibliotekets mgderum, hvor alle er velkomne. Det kraever
ingen tilmelding - du mgder bare op og er med.
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Kreaklubben

Mandag d. 7. september kl. 16.00-18.00, Beder-Malling, gratis, kraever ikke
tilmelding

Elsker du at brodere, sy eller strikke? eller er du maske nybegynder og gnsker at mgde
mennesker med samme interesse? Kom og veer med til Bibliotekets faellesskab, hvor I mgdes
om at sy, strikke, haekle og meget mere. Vi mgdes hver 14. dag om mandagen.

Udstilling: Sanne Lund Jensen og Helle Bjgrnebo Neidhardt

Tirsdag d. 8. september - sgndag d. 4. oktober i dbningstiden, Hgjbjerg, gratis,
kraever ikke tilmelding

Sanne Lund Jensen og Helle Bjgrnebo Neidhardt udstiller pa Hajbjerg Bibliotek i september
2026. De to kunstnere har deres vaerksteder i Baghuset, Oddervej 93 i Hgjbjerg. I weekenden,
den 3. og 4. oktober 2026 inviterer de indenfor i forbindelse med Spor Kunsten.
Abningstiderne begge dage er kl. 11 - 17 og alle er velkommen. Sanne Lund Jensen

seetter tidlgse objekter i forskellige materialer sammen, sa der opstar sammenhang, rytmer
og underfundige tableauer. Alting er undersggelser. Keramik, grafik og skulptur. Tvivlen er et
gennemgaende tema og der, hvor hele processen i et veerk bade starter og lander.

Helle Bjgrnebo Neidhardt: mit kunstneriske arbejde kredser om naturen, livets forgaengelighed
og forfald. Gennem fotografiet undersgger og formidler jeg motivernes iboende stemninger af
forladthed og melankoli og synligggr sporene af levet liv. Jeg fascineres af det smukke i
forfaldet — dér, hvor tingenes oprindelige former nedbrydes, og nye former og udtryk opstar.

Solbjerg og Omegns Lokalhistoriske Arkiv

Tirsdag d. 8. september kl. 15.00-17.00, Solbjerg, gratis, kraaver ikke tilmelding
Kom og mgd Solbjerg og Omegns Lokalhistoriske arkiv pa Solbjerg Bibliotek. Hver tirsdag Kl.
15.00-17.00. Eller efter aftale. Kontakt Mail: egnsarkivet@godmail.dk. Hjemmeside:
https://www.egnsarkivetsolbjerg.dk

Sprogcafé for begynder

Onsdag d. 9. september kl. 14.00-15.00, Viby, gratis, kraever ikke tilmelding

En mulighed for samtale og lzering. Sprogcaféen er et tilbud til alle, der gnsker at styrke deres
danskkundskaber. Her kan man gve sig i at tale dansk gennem hyggelige og uformelle
samtaler om hverdagens emner - fra vejret og fritidsinteresser til familie og kultur. Vi mgdes i
en afslappet atmosfaere i bibliotekets mgderum, hvor alle er velkomne. Det kraever ingen
tilmelding - du mgder bare op og er med.

Lektiecafé

Onsdag d. 9. september kl. 14.00-16.30, Tranbjerg, gratis, kraever ikke tilmelding
For alle bgrn i Tranbjerg-omradet. Lektiecaféen er et gratis tilbud til alle bgrn, der har brug for
hjeelp til lektierne. Vi tilbyder hovedsageligt stotte i: dansk (ogsad for ordblinde), matematik og
engelsk. Hvis barnet ikke har lektier, er det muligt at sidde og laese i en bog pa biblioteket.
Hver onsdag pa Tranbjerg Bibliotek mellem kl. 14 og 16.30 (undtagen i skoleferier). Der
serveres eftermiddagsmad og vand eller saftevand.


https://www.aakb.dk/beder-malling-bibliotek/arrangementer/kreativitet/kreaklubben/2026-09-07
https://www.aakb.dk/hojbjerg-bibliotek/events/udstilling/udstilling-sanne-lund-jensen-og-helle-bjornebo-neidhardt
https://www.aakb.dk/solbjerg-bibliotek/events/viden-og-demokrati/solbjerg-og-omegns-lokalhistoriske-arkiv/2026-09-08
mailto:egnsarkivet@godmail.dk
https://www.egnsarkivetsolbjerg.dk/
https://www.aakb.dk/viby-bibliotek/events/sprogcafe-begynder/2026-09-09
https://www.aakb.dk/tranbjerg-bibliotek/events/hjaelp-og-vejledning/lektiecafe/2026-09-09

Digital Café pa Viby Bibliotek

Torsdag d. 10. september kl. 14.00-15.30, Viby, gratis, kraever tilmelding

I Den Digitale Café kan du fa hjzelp til din elektroniske kontakt med det offentlige. Har du
problemer med at finde rundt p& borger.dk, eller driller det, ndr du skal bruge e-Boks p& din
iPad? Den Digitale Café er stedet, hvor du kan fa hjzelp til din digitale kontakt med det
offentlige. Du behgver ikke at bestille tid - bare mgd op i caféen, eller send en mail

til sagh@aarhus.dk for at fa hjzelp.

Ved kreabordet: Feelles kunstvaerk

Lordag d. 12. september kl. 10.00-13.00, Hgjbjerg, gratis, kraever ikke tilmelding

Vi fejrer faellesskabet ved kreabordet. I efteraret hylder vi faellesskabet, nar vi skal veere feelles
om at skabe, lege og vaere kreative i bgrnebiblioteket. Denne Igrdag kan du saette dit kreative

aftryk pa et faelles veerk. Tag din bror, mormor eller ven med pa biblioteket til en hyggelig dag

ved kreabordet!

Bibliotekerne i VEST

Aben laesekreds i Hasle

Mandag d. 7. september kl. 10.00-11.30, Hasle, gratis, kraever ikke tilmelding

Kom og vaer med, ndr vi laeser Arv og miljg af Vigdis Hjort. I den 8bne laesekreds laeser vi tre
gode bgger hen over efteraret. De er udvalgt af bibliotekets litteraturformidler, Stine, som
ogsa deltager hver gang. Vi er typisk 7-8 deltagere og det er altid hyggeligt og interessant at
tale sammen om bggerne. Du er velkommen til at deltage alle gange eller blot en enkelt gang.
Det kraever ingen saerlige forudsaetninger. Du tilmelder dig laesekredsen ved at hente bogen i
skranken pa Hasle Bibliotek og opgive dit navn og telefonnummer. Hvis du selv har bogen
stdende, behgver du ikke at I&ne en af biblioteket, men fortal gerne at du kommer. Denne
gang laeser vi Arv og miljg af den norske forfatter Vigdis Hjort. Bogen kan hentes fra d. 4.
august, sd du har tid til at laese den for vi mgdes. Hvis du har spgrgsmal, s kontakt gerne
Stine pa@ mail: stovi@aarhus.dk.

Patchwork

Mandag d. 7. september kl. 19.00-21.30, Harlev, gratis, kraever ikke tilmelding
Laver du patchwork og har du lyst til at veere med i et kreativt faellesskab? Kom og vaer med,
ndr den lokale patchworkgruppe mgdes pa biblioteket. Du behgver ikke at tilmelde dig pa
forhdnd, bare duk op, og se om det er noget for dig.

Grgnne greb: Leer at fermentere

Onsdag d. 9. september kl. 16.30-18.30, Hasle, 50 kr., kraever tilmelding

Kom og leer hvordan du skaber laekker smag og forlaenger madens holdbarhed med
fermentering. Fermentering er en simpel proces som bruges til at konservere frugt og grgnt
ved at skabe gode vaekstbetingelser for bestemte mikroorganismer og ikke for andre.
Resultatet er hele tre gode ting: velsmag, laengere holdbarhed og gavnlige effekter for
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fordgjelsen. Kok Simon Milwertz Philipsen fra Simons Kogeskole kommer og guider os igennem
fermenteringens kunst og giver inspiration, tips, tricks og smagsprgver. Workshoppen er bade
for nybegyndere og mere gvede “fermentorer”. Medbring dine egne sylteglas eller
marmeladeglas og f& nogle fermenterede grgntsager med hjem. Arrangementet er en del af
projektet Klima Living Lab, som undersgger hvordan aarhusianerne med sma og store grgnne
greb kan leve mere klimavenligt, eksempelvis nar det gaelder kost. Har du ideer til andre
arrangementer eller aktiviteter, sa tag fat i formidler Stine Overgaard Jgrgensen pa email:
stovj@aarhus.dk.

Babymassage
Torsdag d. 10. september kl. 10.00-11.00, Aby, 75 kr., kraever tilmelding

Babymassage for babyer 2-10 mdr. Babymassage er ikke bare en virkelig dejlig
barselsaktivitet - det er ogsa sundt. Med massage far bade du og baby nemlig hvirvlet
kaerlighedshormonet oxytocin rundt i kroppen. Det gar os glade, lykkelige, afslappede,
fremmer tilknytningen og styrker relationen mellem dig og din baby. P& workshoppen vil du
blive guidet af Stefanie Vinther, som er uddannet babymassageinstruktgr og zoneterapeut.
Stefanie guider dig igennem en helkropsmassage af baby og viser, hvordan du med massage
0g zoneterapi kan hjeelpe din baby derhjemme med de mest normale ubalancer:
overstimulering, forstoppelse, svaer sgvn, snot, hoste, etc. Workshoppen vil vare en time, og
efterfglgende er der tid til spgrgsmal. Du skal medbringe pusleunderlag/tisseunderlag og 2-3
stofbleer. Du far en lille flaske gkologisk og vegetabilsk olie til at massere med.
Workshoppen er for babyer p& 2-10 mdr.

Oplaesning ved bélet: Tekster om sorg

Torsdag d. 10. september kl. 19.00-20.00, Aby, gratis, kraever tilmelding

Kom og oplev litteraturens evne til at saette ord pd noget af det svaereste og mest
menneskelige i livet. Hvordan saetter man ord pa sorg? Og hvad kan litteraturen forteelle os om
tab, savn og det at leve videre? Som en del af Aby Biblioteks tema og udstilling om sorg
inviterer Helena og Anja til en stemningsfuld aften omkring balet i bibliotekshaven. Her laeser
de udvalgte tekster op, der pa forskellige mader kredser om sorgens mange facetter - fra det
stille savn til de store livsomvaeltninger. Mellem flammernes knitren og aftenens ro skaber vi et
rum for eftertanke, neervaer og falles lytning.

Sundhedcafé: Lev godt med diabetes

Fredag d. 11. september kl. 10.00-12.00, Hasle, gratis, kraever ikke tilmelding

Kom til sundhedscafe og bliv klogere pa livet med diabetes. Har du diabetes eller kender du
nogen der har? S& kom og veer med, nar Ali og Ismahan fra Folkesundhed i Gellerup besgger
sundhedscafeen og forteeller om Diabetes. Vi kommer blandt andet til at tale om: Symptomer,
behandling, forebyggelse, livsstil og tilbud til diabetikere. Der er tid til spgrgsmal og samtale
undervejs. Vi hygger os med boller, frugt og kaffe/te.
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Tilbagevendende

OM SORG, VENTETID OG DET, VI IKKE KAN HOLDE FAST I

Tirsdag d. 1. september - lgrdag d. 31. oktober, Aby, gratis, kraever ikke tilmelding
Fotoudstilling af fotograf Line Krgll pa Aby Bibliotek. Hvordan ser verden ud, ndr man lever
med bevidstheden om, at et menneske, man elsker, snart ikke vil vaere her mere?

I september og oktober udstiller fotograf Line Krgll p& Aby Bibliotek med fotografiske vaerker
og materiale fra Anatomiae Melancholiae - et leengerevarende fotografisk og litteraert arbejde
om sorg, ventesorg, tab og erindring. Line Krgll er uddannet fotograf og arbejder i
spandingsfeltet mellem fotografi, tekst, trykte medier og video. Hendes fotografier bevaeger
sig mellem portraet, street- og miljgfotografi og mere stemningsbarne billeder. Hun er optaget
af menneskelige relationer, erindring, identitet og de spor, livet efterlader - men ogsa af de
stille gjeblikke, hvor det almindelige pludselig kan opleves anderledes. Varkerne i udstillingen
udspringer af en periode, hvor ventesorgen var en del af hverdagen. En tilstand, hvor frygten
for at miste, kaerligheden, habet og sorgen over det, der allerede er forandret, eksisterer side
om side.

Gellerups IT-mandage

Mandag d. 7. september kl. 10.00-13.00, Gellerup, gratis, kraever ikke tilmelding

Til Gellerups IT-mandage kan du fa hjeelp til de fleste store og sma IT-problemer. Du skal bare
mgde op og gerne medbringe din egen baerbare, PC, mobil eller tablet.

Lektiehjeelp
Mandag d. 7. september, tirsdag d. 8. september og onsdag d. 9. september kl.

15.30-17.30, Gellerup, gratis, kraever ikke tilmelding

Alle er velkomne i lektiehjaelpen - bade bgrn og voksne. Du bestemmer selv, hvor ofte du vil
benytte tilbuddet. Bare mad op pa biblioteket mandag til onsdag mellem 15:30 og 17:30.
Lektiehjeelpen Tusindfryd er en frivilliggruppe under Dansk Flygtningehjaelp. Vi tilbyder
lektiehjeelp og samtaletraening til mennesker med flygtninge- og indvandrerbaggrund.

Det er gratis at bruge Tusindfryd. Vi er frivillige, og vi hverken formidler eller yder betalt
lektiehjezelp.

MakerMonday
Mandag d. 7. september kl. 15.30-17.30, Gellerup, gratis, kraever ikke tilmelding

Kom og veer med nar vi mgdes i et kreativt og eksperimenterende fzellesskab i vores
MakerSpace. MakerMonday er et 8bent tilbud, der har til formal at stgtte dig i at blive fortrolig
med nye digitale veerktgjer, metoder og maskiner. Samtidig er her ogsd mulighed for at ngrkle
med traditionelt hdndarbejde sdsom haekling, broderi og syning. Du kan mgde op og lade dig
inspirere til at ga i gang med et nyt kreativt projekt. Men du kan ogsa arbejde videre pa dit
eget kreative projekt. Det er ikke muligt at reservere de enkelte maskiner i et bestemt
tidsrum, da det er kutyme at give plads til hinanden og deles om maskinerne. Af samme grund
anbefales det ikke at medbringe projekter, som skal faerdigggres inden en bestemt

deadline. Da tilgangen er eksperimenterende, skal du kunne acceptere en del mislykkede
forsgg inden det gnskede resultat nds. Det er gratis at deltage i vores ugentlige MakerMonday


https://www.aakb.dk/aby-bibliotek/events/udstilling/om-sorg-ventetid-og-det-vi-ikke-kan-holde-fast-i
https://www.aakb.dk/gellerup-bibliotek/events/hjaelp-og-vejledning/gellerups-it-mandage/2026-09-07
https://www.aakb.dk/gellerup-bibliotek/arrangementer/lektiehjaelp/2026-09-09
https://www.aakb.dk/gellerup-bibliotek/events/kreativitet/makermonday/2026-09-07

pa Gellerup Bibliotek, men der er egenbetaling pa udvalgte materialer. Vores MakerSpace er
abent for unge fra 13 ar og voksne.

Hyggelig hgjtleesning

Tirsdag d. 8. september kl. 16.00-16.30, Gellerup, gratis, kraever ikke tilmelding
Nyd en dejlig laesestund sammen med vores skgnne laesebedstemgdre. Hver tirsdag kan du
enten mgde Eva eller Margit, som lzeser hgjt for de mindste i bgrnebiblioteket. Alle er
velkomne og vi vaelger bagger, som passer til de bgrn, der dukker op.

Tekst til tiden

Tirsdag d. 8. september kl. 16.00-18.00, Gellerup, gratis, kraever tilmelding

Et ugentligt skrivevaerksted for alle med noget pa hjerte. Vi dyrker forteelleglaede og kaerlighed
til sproget i alle udgaver. Derfor laegger vi vaegt pa skrivelyst frem for stavning og regler.
Veerkstedet begynder i denne saeson den 18. august og varer til og med den 15. december.
Her mgdes vi hver tirsdag pa Gellerup bibliotek klokken 16.00-18.00, hvor vi skriver og laeser
hgit for hinanden. Vi arbejder med korte skrivegvelser og begrebet TEKST. Vi gar ikke op i, om
det er rap, poesi, prosa, dagbog, filmmanuskript eller noget helt andet. Vi vil give dig respons
pa din tekst og diskutere forskellige former og hvordan man formidler til et publikum. De to
undervisere pa holdet er PC Asmussen og Silas Stochholm. TEKST TIL TIDEN er for alle over
15 8r med skrivelyst. Det er gratis at deltage, men det kraever tilmelding. Har du spgrgsmal
eller gnsker du at tilmelde sig, s& kontakt os endelig: PC Asmussen E-mail:
pc.asmussen@gmail.com, Mobil 29256021.

Ngrklecafé

Onsdag d. 9. september kl. 10.00-12.00, Aby, gratis, kraever ikke tilmelding
Ngrklecafé for alle. Har du lyst til at ngrkle et par timer sammen med andre? Hver onsdag fra
kl. 10.00 - 12.00 kan du tage dit handarbejde med pa Aby Bibliotek. Her kan du hygge dig
med at strikke, haekle, brodere eller hvad du nu er optaget af for tiden. Maske kan du fa
inspiration til dit nseste projekt eller dele ud af din erfaring. Ngrklecaféen er for alle - bade
begyndere og gvede. Du medbringer selv det du har lyst til at lave. Mgd bare op, der er kaffe
og the pa kanden. Vi sidder i biblioteksrummet.

Abys IT-café
Torsdag d. 10. september kl. 10.00-11.00, Aby, gratis, kraever ikke tilmelding

Kom med dine sm& og store problemer pa nettet, pc, tablet og mobiltelefon. Abys IT-café er
dben hver torsdag kl. 10-11. Her er der god tid til at fa hjeelp til sm3 og store IT-spgrgsmal, fa
gode rdd og maske opdage noget nyt. Du behgver ikke tilmelde dig - bare kig forbi.

Medbring gerne din egen baerbare computer, mobil eller tablet, sd vi kan hjeaelpe dig bedst
muligt.

Babyklang
Torsdag d. 10. september kl. 10.15-12.00, Hasle, gratis, kraever tilmelding

Nyd en dejlig stund med sang, klang, rytmer og neerveer - for dig og dit barn. For bgrn i
alderen 0-1 &r og deres voksne. Vi mgdes i et trygt og roligt rum, hvor sanserne vaekkes, og
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barnets udvikling styrkes gennem musik, bevaegelse og feellesskab. Efterfglgende er der tid til
hyggesnak over en kop kaffe. Tilmelding til kontor@helligandskirken.dk - Tilmelding gaelder
hele forlgbet, der ledes af Gitte, tvaerkulturel diakoni- og musikmedarbejder i Helligdndskirken.
Forlgbet afholdes pa skift i Helligdndskirken (ulige uger) og Hasle Bibliotek (lige uger).

Stop Motion - Torsdagsveerksted

Torsdag d. 10. september kl. 15.00-17.00, Gellerup, gratis, kraever ikke tilmelding
Vaer med ndr vi prgver at lave sma film sammen. Vi laver figurer og baggrunde og saetter dem
i bevaegelse. Hver torsdag slipper kreativiteten Igs i bibliotekets vaerksted. Torsdagsvaerkstedet
er et abent maker space-forum for bgrn og unge, hvor vi kommer hinanden ved over kreative
aktiviteter. Torsdagsvaerkstedet er ogsa dit. Har du en god idé, sa del den med os! Vaerkstedet
er malrettet bgrn mellem 7 og 12 &r, men alle er velkomne!

Web: www.aakb.dk
Adresser og abningstider: www.aakb.dk/biblioteker
Facebook: https://www.facebook.com/AarhusBibliotekerne/

AARHUSBIBLIOTEKERNE Vi bevager Aarhus
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