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Det sker på dit lokale bibliotek i Aarhus 

(Se særskilt program for Dokk1) 

 

 

 

Bibliotekerne i NORD 

 

Livestreaming event med Dan Brown 

Mandag d. 22. september kl. 19.00-21.00, Risskov, gratis, kræver tilmelding 

Få sandheden om Dan Browns forfatterskab. Mandag den. 22. september 2025 kl. 19.00 kan 

du opleve en af verdens mest læste forfattere når vi livestreamer fra Det Kgl. Biblioteks 

Internationale Forfatterscene. På den gamle læsesal vil Dan Brown blandt andet tale om sin 

nye bog Den ultimative hemmelighed, som er efterfølgeren til de internationale fænomener Da 

Vinci Mysteriet, Engle og dæmoner og Oprindelse. 

 

Fyraftensstund for familier 

Tirsdag d. 23. september kl. 16.00-17.00, Lystrup, gratis, kræver tilmelding 

Tag din familie under armen til en hyggelig læsestund i det fri! Kom og vær med til en hyggelig 

fyraftensstund for familier. Vi mødes foran biblioteket og følges hen til skovkanten ved den 

store plads på Lystrupvej. Her skal vi læse en rigtig god historie under trækronerne, og 

bagefter skal vi hygge os med kreative aktiviteter for hele familien – i skovens tegn. Vi har 

kaffe og et glas saft på kanden. Hvis vejret ikke er med os, rykker vi indenfor. Arrangementet 

er gratis, men tilmeld gerne både børn og voksne.  

 

Styrk dit tarmmikrobiom og hold dig rask 

Tirsdag d. 23. september kl. 19.00-21.00, Risskov, gratis, kræver tilmelding 

Bliv klogere på hvordan dét foregår, og om hvordan du med dit valg af livsstil selv bestemmer 

om tarmens univers af mikroskopisk liv arbejder for at fremme dit helbred eller nedbryde det. 

I aftenens foredrag vil du høre professor Oluf Borbye Pedersen, der sammen med sit 

Find en læsekreds Rullinger og havvæsner Oplev natsværmere i skumringen 
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forskerteam, er pioner i udforskning af tarmens astronomisk mange mikroorganismer. De 

omfatter bakterier, virus og svampe, der under ét kaldes tarmmikrobiomet. Samlet fungerer 

det som en indre vital kemifabrik med produktion af et væld af molekyler, der via 

nervesystemet eller blodbanen påvirker alle kroppens organer på godt eller ondt. 

 

Oplev natsværmere i skumringen 

Onsdag d. 24. september kl. 18.00-19.30, Risskov, gratis, kræver tilmelding 

Lær også selv at lave en lysfælde. Mørket udenfor er ofte et rum, man vælger fra, men i dag 

skal vi nyde det og besøge et af de dyr, der har det som det foretrukne element. I bibliotekets 

lysfælde er der forhåbentlig gået en god portion natsværmere i og dem skal vi forsøge at 

bestemme ud fra forskellige optegnelser. Vi giver også vejledning i, hvordan man laver og selv 

sætter en fælde op. Arrangementet rundes selvfølgelig af med, at vi slipper natsværmerne fri 

igen. Tilmelding nødvendig. En billet pr. familie. Børn skal komme i følge med voksne. Husk 

varmt tøj og tag evt. et underlag/tæppe med. Oplev natsværmere i skumringen er en del af 

projekt Mørket - et oplevelsesrum. Mørket - et oplevelsesrum er et samarbejdsprojekt mellem 

Dansk Skolecykling og Risskov Bibliotek, og er støttet af Friluftsrådet.  

 

Rullinger - havvæsner 

Lørdag d. 27. september kl. 10.00-12.00, Risskov, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kig forbi og lav din helt egen havvæsen-rulling. Denne formiddag har vi dækket et bord fuld af 

kreadims, som du kan bruge til at lave en rulling. Måske skal det være en smuk havfrue eller 

en sej havmand? Måske en krabbe eller en søstjerne? Eller måske et havdyr, som ingen har 

set før? Kun din fantasi sætter grænser.  

 

Byg dit eget pindsvinehotel 

Lørdag d. 27. september kl. 10.00-12.00, Risskov, 50 kr., kræver tilmelding 

Tag børn eller børnebørn med - der kan bygges ét pindsvinehotel pr. familie. Når det bliver 

koldt, tager vi mere tøj på - det kan pindsvinene ikke, de går i stedet i vinterhi helt til april. 

Med et pindsvinehotel kan du og din familie hjælpe pindsvinene med at holde varmen, indtil 

foråret kommer igen. FGU Aarhus i Egå leverer byggematerialerne, der skal slås sammen med 

søm. Husk at tage tøj på efter vejret, da byggeriet foregår i haven. 

 

Strik og livemusik med The Playful Knitter 

Lørdag d. 27. september kl. 11.00-13.00, Risskov, 50 kr., kræver tilmelding 

Kom til strik og musik! Der vil være fællessang, livemusik, masser af strik og inspiration på 

menuen. Mød Malene Horsfeldt, som du måske kender fra Youtube- og strikkepodcasten The 

Playful Knitter! Kom og vær med til et par hyggelige timer, hvor vi lader maskerne flyde og 

ørerne lytte til live klavermusik. Malene er musikpædagog og strikke-entusiast og vil invitere 

jer ind i hendes verden fyldt med strik og musik. Hun fortæller om musikkens betydning i 

hendes liv og viser frem af de nyeste kreationer, og hvad hun har på sine pinde for tiden. Det 

hele krydret med klavermusik og en fællessang eller to og selvfølgelig hyggesnak hen over en 

kop kaffe. Pak nørkletasken og lad os mødes i Malenes farverige musikalske strikkeverden. 

Tag gerne dit restegarn med, så laver vi et kæmpe restegarnsmarked. 
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Tilbagevendende 

 

MandagsMetal - babycafé 

Mandag d. 22. september kl. 10.00-11.30, Hjortshøj, gratis, kræver tilmelding 

Din babys første heavy-oplevelse? Kom og hør hegn med din baby og mød andre på barsel. Du 

har prøvet babysvømning. Du har prøvet babysalmesang. Men er det ikke, som om der 

mangler noget..? Tag din baby med til MandagsMetal - Hjortshøjs rockcafé for babyer og deres 

forældre! Den populære barselscafé vender tilbage til Hjortshøj. Der er 666 gode grunde til at 

kigge forbi. Her er bare et par af dem: Kom og hav det hyggeligt med andre forældre og de 

allermindste Hjortshøj-borgere. Der vil være gedigen hegn på anlægget (i babyvenlig 

volumen), når Pantera for en gangs skyld erstatter Paw Patrol. Og så vil der hver gang være 

heavy metal fællessang på lejrbålsguitar for de små til at runde formiddagen af. Der er frisk 

kaffe på kanden, og der er mikroovn og pusleplads i huset. Hygge og samvær er i højsædet. Vi 

har desuden babylegetøj med. Der er mulighed for spisning, bleskift og hyggesnak med 

masser af god heavymusik, indtil vi synger farvelsang på guitar ca. 11:10. Vel mødt i 

Viruphuset til et hyggeligt babyfællesskab med højt humør og hornene i vejret! Hold øje med 

hjemmesiden for at se hvilke mandage, du kan tilmelde dig ved at bestille en gratis billet. 

MandagsMetal er drevet med vores frivillige Jens i samarbejde med Viruphuset. Har du 

spørgsmål, så skriv gerne til formidler Ann-Kathrin, anaub@aarhus.dk. 

 

Lokalhistoriske Samling 

Mandag d. 22. september kl. 15.00-17.00, Lystrup, gratis, kræver ikke tilmelding 

Interesserer du dig for slægtsforskning, lokalhistorie, erhvervshistorie eller en helt fjerde ting, 

så besøg arkivet. Vi hjælper dig med at finde de informationer, som du søger. På Lokalarkivet 

for Lystrup-Elsted-Elev-Nye Lokalhistoriske Samling kan du finde mange spændende historier. 

Vi har en omfattende samling af originalarkivalier, fotografier, film, kort, kirkebøger m.m., som 

belyser egnenes historie og udvikling. Her kan man bl.a. finde informationer om områdets 

huse, gårde og slægter, egnens erhvervslivs og meget mere. Interesserer du dig for 

slægtsforskning, lokalhistorie, erhvervshistorie eller en helt fjerde ting, så besøg arkivet. Vi 

hjælper dig med at finde de informationer, som du søger. Lokalarkivets dækningsområder er 

Lystrup, Elsted og Elev Sogne i Aarhus Kommune. 

 

Vejlby-Risskov Lokalhistoriske Arkiv 

Onsdag d. 24. september kl. 09.00-12.00, Risskov, gratis, kræver tilmelding 

Kom og mød Vejlby-Risskov Lokalhistoriske arkiv på Risskov Bibliotek. Åbningstider: 

hver onsdag fra kl. 9-12. Første onsdag i hver måned også kl. 15-17. Arkivet har lukket i 

skolernes ferie. Kontakt: mail: info@vejlbyrisskovarkiv.dk. Telefon i åbningstiden: 24792926 

 

Magisk læseklub 

Torsdag d. 25. september kl. 13.40-14.25, Hjortshøj, gratis, kræver ikke tilmelding 

Læseklubben er for tilmeldte børn i 3. eller 4.klasse. Magisk læseklub for 3.-4.klasse. Vi mødes 

hver uge og læser sammen og får en magisk højtlæsningsoplevelse, og vi læser sammen eller 

selv. Du får ideer til nye bøger, som du vil elske at kaste dig ud i. Vi laver også ofte kreative 
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aktiviteter til bøgerne. Er du interesseret i at høre mere, så er du velkommen til at henvende 

dig til formidler Ann-Kathrin på anaub@aarhus.dk 

 

IT-café 

Torsdag d. 25. september kl. 14.00-15.00, Trige, gratis, kræver ikke tilmelding 

Få hjælp til computer, mobil og tablet. Har du udfordringer med din computer eller andet IT-

udstyr? Så kom forbi IT-caféen på Trige Bibliotek! Hver torsdag fra kl. 14-15 er der mulighed 

for at få hjælp og vejledning. Medbring gerne din egen bærbare computer, mobil eller tablet, 

så vi kan se på det sammen. Ingen tilmelding nødvendig – du skal bare møde op! Vi glæder os 

til at hjælpe dig! 

 

Brætspil på Lystrup Bibliotek 

Torsdag d. 25. september kl. 19.00-22.00, Lystrup, gratis, kræver ikke tilmelding 

Alle er velkomne til brætspil på Lystrup Bibliotek. Tag gerne dine egne spil med, eller spil 

noget af det, andre har med. Der er en facebookgruppe: 

https://www.facebook.com/groups/1719431538292407/ som alle kan være medlem af. Den 

bruges primært til at koordinere, hvem der kommer. 

 

 

 

Bibliotekerne i SYD 

 

Styrk dit tarmmikrobiom og hold dig rask 

Tirsdag d. 23. september kl. 19.00-21.00, Højbjerg, gratis, kræver tilmelding 

Livestreaming af naturvidenskabeligt foredrag fra Aarhus Universitet. I aftenens foredrag vil du 

høre professor Oluf Borbye Pedersen, der sammen med sit forskerteam, er pioner i udforskning 

af tarmens astronomisk mange mikroorganismer. De omfatter bakterier, virus og svampe, der 

under ét kaldes tarmmikrobiomet. Samlet fungerer det som en indre vital kemifabrik med 

produktion af et væld af molekyler, der via nervesystemet eller blodbanen påvirker alle 

kroppens organer på godt eller ondt. Bliv klogere på hvordan dét foregår, og om hvordan du 

med dit valg af livsstil selv bestemmer om tarmens univers af mikroskopisk liv arbejder for at 

fremme dit helbred eller nedbryde det. Oluf Borbye Pedersen er dr.med., professor i molekylær 

metabolisme og mikrobiomforskning ved Københavns Universitet og forskningsoverlæge ved 

Herlev-Gentofte Universitetshospital. Han og hans forskerhold er internationale pionerer 

indenfor DNA-analyser og bioinformatik, hvor de kaster lys over en del af mennesket, som 

indtil for ganske få år siden var mørklagt. Nemlig sammensætningen og funktionen af 

milliarder af bakterier, virus og svampe i menneskets tarm, der under ét kaldes mikrobiomet. 

Det fungerer som et organ med vidtrækkende betydning for vores helbred, inklusive vores 

modstandskraft, fordøjelse, stofskifte og hjerneaktivitet.  

 

Find en læsekreds 

Torsdag d. 25. september kl. 10.30-12.00, Højbjerg, gratis, kræver tilmelding 

Savner du en læsekreds? Eller har du en læsekreds, som mangler deltagere? Så kom til 

læsekredsintroduktion, hvor bibliotekarerne vil fortælle dig om bibliotekernes tilbud til 
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læsekredse. I får også nogle forslag til bøger og titler, der er værd at læse sammen i en 

læsekreds samt hører om tilbuddet med læsetasker. 

 

 

Tilbagevendende 

 

Udstilling af Akvareller 

Fredag d. 1. august – tirsdag d. 30. september i åbningstiden, Tranbjerg, gratis, 

kræver ikke tilmelding 

Bjarne Agger udstiller. Kig forbi udstillingen i Åndehullet på Tranbjerg bibliotek og oplev 

Bjarnes akvareller.  

 

Der er fugle løs i bibliotekshaven 

Torsdag d. 7. august – mandag d. 20. oktober kl. 08.00-20.00, Beder-Malling, gratis, 

kræver ikke tilmelding 

12 fugle fra den danske natur gemmer sig i haven. Vi har sluppet 12 af de fugle du kan se i 

den danske natur løs i bibliotekshaven. Tag et ark inde i biblioteket og gå på fuglejagt i haven. 

Hver gang du finder en fugl, kan du scanne en QR-kode og høre dens lyd. Skriv fuglens navn 

på arket og deltag i konkurrencen om en præmie på biblioteket. Husk at udfylde arket med 

navn og telefonnr. og put det i boksen inde på biblioteket. Vi trækker en vinder d. 20. 

oktober.  

 

Fælles kunstværk i bibliotekshaven 

Torsdag d. 14. august – mandag d. 20. oktober, Beder-Malling, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

I bibliotekshaven kan du være med til at lave et fælles kunstværk. I bibliotekshaven finder du 

små papirlapper og tuscher. Skriv dit bedste naturminde, bind mindet på nettet som er hængt 

op mellem træerne. på den måde laver vi sammen et kunstværk som formidler gode 

naturminder.  

 

Mysteriet i Mumidalen 

Mandag d. 1. september – tirsdag d. 30. september kl. 10.00-22.00, Højbjerg, gratis, 

kræver ikke tilmelding 

Hjælp Mumidalens beboere. Den lille pjuskede ballademager Stinky fra Mumidalen elsker at 

drille og stjæle alverdens ting og sager. Denne gang er det gået ud over beboerne i 

Mumidalen. Mumidalens beboere var vågnet en stille og solrig morgen, som alle andre 

morgener i Mumidalen, men denne gang var noget helt galt. Alle manglede hver især deres 

yndlingsting, som på mystisk vis var forsvundet i løbet af natten. De var alle ude af sig selv og 

flere var så kede af det. Mumidalens politimester er blevet tilkaldt, men tingene er stadig 

sporløst forsvundet. Der er blevet fundet spor efter Stinky i børnebiblioteket og vi håber at du 

har lyst til at komme forbi og hjælpe beboerne med at finde de forsvundne tyvekoster. 

Der er udlovet en dusør og måske er du den heldige vinder?   
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Udstilling: Krapplak og Baghuset 

Tirsdag d. 2. september – torsdag d. 2. oktober i åbningstiden, Højbjerg, gratis, 

kræver ikke tilmelding 

Pia Möller-Light, Karina Præstegaard, Sanne Lund Jensen og Helle Bjørnebo Neidhardt udstiller 

på Højbjerg Bibliotek i september 2025. De fire kunstnere har deres værksteder på Oddervej 

93 i Højbjerg i hhv. Krapplak og Baghuset. I weekenden den 4. og 5. oktober 2025 inviterer de 

indenfor i forbindelse med Spor Kunsten. Åbningstiderne begge dage fra kl. 11 - 17 og alle er 

velkommen. 

 

Udstilling 

Torsdag d. 4. september – tirsdag d. 30. september i åbningstiden, Viby, gratis, 

kræver ikke tilmelding 

Kom og oplev Forening Gadelivs udstilling af værker og portrætbilleder på Viby Bibliotek i 

september måned. Portrætterne er alle taget i december 2024 af fotograf og frijobber i Gadeliv 

Claus Stensgaard Boye. 

 

Digital Café 

Mandag d. 22. september kl. 10.00-12.00, Højbjerg, gratis, kræver ikke tilmelding 

I Den Digitale Café kan du få hjælp til din elektroniske kontakt med det offentlige. Har du 

problemer med at finde rundt på borger.dk eller driller det, når du skal bruge e-Boks på din 

Ipad? Den Digitale Café er tilbuddet, hvor du kan få hjælp til din elektroniske kontakt med det 

offentlige. Du kan bestille tid til at møde op i caféen ved at ringe på 41 85 41 74 eller maile 

til niemor@aarhus.dk, men det er ikke et krav. Du kan også få hjælp via telefon eller mail. 

 

Systue på Viby Bibliotek 

Mandag d. 22. september kl. 10.00-14.00, Viby, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom og vær kreativ på Viby Biblioteks systue! Tag dit syprojekt med og benyt vores lækre 

symaskiner hver mandag kl. 10-12. Uanset om du skal lægge bukser op, reparere tøj eller 

skabe noget helt nyt, er der plads til dig – både nybegyndere og erfarne er velkomne.  

Husk at medbringe dine egne materialer. 

 

Sprog Café 

Mandag d. 23. september og tirsdag d. 24. september kl. 13.00-14.00, Viby, gratis, 

kræver ikke tilmelding 

Vil du være med til at tale om stort og småt på dansk? Den gode samtale om hverdagsting 

som vejret, børn, forældre, venner osv. kan være til stor nytte for dem, der er i gang med at 

lære dansk. Ingen tilmelding - du møder bare op. 

 

Café 58+ Viby 

Mandag d. 22. september kl. 14.00-15.00, Viby, gratis, kræver ikke tilmelding 

Så er du velkommen i vores hyggelige café på Viby Bibliotek hver mandag fra kl. 14.00 - 

15.00. Kig forbi til en kop kaffe og få en hyggelig snak med værterne og de andre besøgende 

Du kan også: Blive inspireret og hør byens mange muligheder, komme med dine ideer til nye 
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aktiviteter, få svar på dine eventuelle spørgsmål og lave aftale om seniorvejledning. 

Bare kig forbi, der er ingen tilmelding. 

 

MandagsMagi 

Mandag d. 22. september kl. 14.00-18.00, Bavnehøj, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom og vær kreativ i din fritid... Hver mandag er det blå krea-bord åbent med en ny aktivitet. 

Det er hyggeligt og det er gratis! 

 

Lektiecafé 

Onsdag d. 24. september kl. 14.00-16.30, Tranbjerg, gratis, kræver ikke tilmelding 

For alle børn i Tranbjerg-området. Lektiecaféen er et gratis tilbud til alle børn, der har brug for 

hjælp til lektierne. Vi tilbyder hovedsageligt støtte i: Dansk (også for ordblinde), Matematik og 

Engelsk.  Hvis barnet ikke har lektier, er det muligt at sidde og læse i en bog på biblioteket. 

Hver onsdag mellem kl. 14 og 16:30 (undtagen i skoleferier), der serveres eftermiddagsmad 

og vand eller saftevand. Lektiecaféen drives i samarbejde med Dansk Folkehjælp og bemandes 

af fire til fem frivillige lærere. Vi opfordrer til, at børnene deltager regelmæssigt, så vi kan lære 

dem at kende og give den bedst mulige støtte. Er du interesseret, er både børn og forældre 

velkomne til at kigge forbi biblioteket en onsdag og høre mere. Du er også velkommen til at 

kontakte lektiecaféens kontaktperson Lisbeth Sunds på telefon 28 73 08 49. 

 

Onsdags Nørklerier 

Onsdag d. 24. september kl. 15.00-17.00, Viby, gratis, kræver ikke tilmelding 

Hver onsdag kan du komme på Viby Bibliotek og være kreativ sammen med andre børn. I 

august lader vi os inspirere af de seje, sjove og spændende faktabøger, der fylder hylderne på 

biblioteket. Hver onsdag inviterer vi børn og deres voksne til hyggelige krea-stunder, hvor vi 

nørkler, klipper, tegner og folder os helt ud med udgangspunkt i alt det vi ved… og alt det, vi 

drømmer om! Er du vild med dyr, rummet, perler eller eventyr? Så kom og vær med til at 

forvandle viden til kunst, og fakta til finurligheder. Denne onsdag skyder vi kreativiteten ud i 

stratosfæren! Vi har fundet bøgerne om rummet 52.4 og rumskibe 62.98 frem og nu skal vi 

selv designe vores helt egen rumraket. Skal din raket have glimmermotor, tre etager og en 

isbutik ombord? Eller være hurtigere end lyset og styres af en robotkat? Alt er muligt, når vi 

bygger med fantasi og papir. Vi har alt, du skal bruge – vi mangler bare dig! Så ta’ din bedste 

ven, morfar eller nabo under armen og kom på Viby Bibliotek. Fra ca. 5 år og op. Der er ikke 

nogen instruktør, så det er en god idé at have en voksen med, da der nogle gange bliver brugt 

sakse, limpistoler mv. 

 

Avislæsekreds 

Torsdag d. 25. september kl. 10.00-11.00, Tranbjerg, gratis, kræver tilmelding 

Samtaler om artikler: Aarhus, Danmark og verden. Læser du dagens avis eller nyheder på 

nettet? - og kunne du tænke dig at tale med andre om, hvad der rører sig i Aarhus, Danmark 

og verden? Hver torsdag formiddag dykker vi ned i 2-3 aktuelle artikler og taler sammen om 

nyhederne. Det kræver ingen forberedelse – bare lysten til at lytte, dele og være med. Du kan 

komme én gang eller alle ti – det er helt op til dig. Biblioteksformidler Emilie står klar med 

artikler og samtalelyst. 

https://www.aakb.dk/bavnehoj-bibliotek/arrangementer/kreativitet/mandagsmagi/2025-09-22
https://www.aakb.dk/tranbjerg-bibliotek/arrangementer/hjaelp-og-vejledning/lektiecafe/2025-09-24
https://www.aakb.dk/viby-bibliotek/arrangementer/born/onsdags-norklerier/2025-09-24
https://www.aakb.dk/tranbjerg-bibliotek/arrangementer/viden-og-demokrati/avislaesekreds-7


Den Digitale Café 

Torsdag d. 25. september kl. 13.00-15.00, Viby, gratis, kræver tilmelding 

Den Digitale Café kan du få hjælp til din elektroniske kontakt med det offentlige. Den Digitale 

Café er et tilbud, hvor du kan få hjælp til at klare din digitale kontakt med det offentlige. 

Uanset om det driller på din iPad eller computer, kan vi vejlede dig i at bruge borger.dk, e-

Boks, MitID eller andre offentlige løsninger. Besøg os på biblioteket, hvor vi står klar til at 

hjælpe dig i trygge rammer. 

 

Strik-In 

Torsdag d. 25. september kl. 17.00-19.30, Tranbjerg, gratis, kræver ikke tilmelding 

Et hyggeligt fællesskab med plads til både masker og mennesker. Har du lyst til at strikke eller 

hækle i godt selskab? Så kig forbi Strik-In – strikkecaféen på Tranbjerg Bibliotek, hvor vi 

mødes hver anden torsdag og deler glæden ved garn, pinde og fællesskab. Alle er velkomne – 

uanset erfaring. Om du er nybegynder, garvet strikker eller bare nysgerrig, så er der plads til 

dig. Vi hjælper gerne hinanden videre med projekterne, deler tips og tricks – og lærer også 

gerne fra os. Du kommer, når det passer dig. Det er helt uforpligtende at være med. Du møder 

bare op de torsdage, du har tid og lyst. Vi sørger for hyggelige rammer, god stemning og en 

kop kaffe eller te. Kom og vær med – vi glæder os til at møde dig og dit strikketøj! Kom på 

Strik-Ins mailingliste ved at skrive til embol@aarhus.dk. 

 

Ved kreabordet: Blomsterkrans 

Lørdag d. 27. september kl. 10.00-13.00, Højbjerg, gratis, kræver ikke tilmelding 

Mumi krea. I hele september fejrer vi i børnebiblioteket at verdens bedste Mumitrolde fylder 

80 år. Derfor kan du ved kreabordet lave Mumi-kreationer hele september. Denne lørdag kan 

du lave Snorkfrøkenens blomsterkrans. Tag din søster, far eller bedsteven med på biblioteket 

og tilbring en hyggelig formiddag sammen ved kreabordet. 

 

 

 

Bibliotekerne i VEST 

 

Far er fantastisk - Barselscafé om sprogudvikling og leg 

Tirsdag d. 23. september kl. 10.30-11.30, Gellerup, gratis, kræver ikke tilmelding 

Både mødre og fædre er velkomne i barselscafeen, men lige i dag er det for mænd! Vi vil 

gerne give fædrene mere plads til at dele livet som småbørnsfar med hinanden. Derfor 

inviterer vi en gang imellem kun jer fædre ind i barselscafeen - stadig med et bestemt tema på 

programmet. I dag kan I møde Rikke, som fortæller om sprogudvikling og den vigtige kontakt 

der er i legen mellem dig og din baby. 

 

Spinderi 

Tirsdag d. 23. september kl. 18.30-21.30, Harlev, gratis, kræver ikke tilmelding 

Spinder du garn og har lyst til at være med i et kreativt fællesskab? Spindeforeningen har en 

lokalgruppe i Harlev der mødes hver tredje tirsdag. Her mødes ca. 4 – 10 spindere i forskellig 

alder, der hygger og inspirerer hinanden. Kom forbi og se om det er noget for dig. 

https://www.aakb.dk/viby-bibliotek/arrangementer/hjaelp-og-vejledning/den-digitale-cafe/2025-09-25
https://www.aakb.dk/tranbjerg-bibliotek/arrangementer/kreativitet/strik/2025-09-25
https://www.aakb.dk/hojbjerg-bibliotek/arrangementer/born/ved-kreabordet-blomsterkrans
https://www.aakb.dk/gellerup-bibliotek/arrangementer/born/far-er-fantastisk-barselscafe-om-sprogudvikling-og-leg
https://www.aakb.dk/harlev-bibliotek/arrangementer/kreativitet/spinderi/2025-09-23


Styrk dit tarmmikrobiom og hold dig rask 

Tirsdag d. 23. september kl. 19.00-21.00, Hasle, gratis, kræver ikke tilmelding 

Livestream fra de Offentlige foredrag i Naturvidenskab i Søauditorierne ved Aarhus Universitet. 

Bliv klogere på hvordan bakterier, virus og svampe der lever i din tarm, påvirker alle kroppens 

organer på godt og ondt, og hvordan du med dit valg af livsstil selv bestemmer om de arbejder 

for at fremme dit helbred eller nedbryde det. I aftenens foredrag vil du høre professor Oluf 

Borbye Pedersen, der sammen med sit forskerteam, er pioner i udforskning af tarmens 

astronomisk mange mikroorganismer. De omfatter bakterier, virus og svampe, der under ét 

kaldes tarmmikrobiomet. Samlet fungerer det som en indre vital kemifabrik med produktion af 

et væld af molekyler, der via nervesystemet eller blodbanen påvirker alle kroppens organer på 

godt eller ondt. Bliv klogere på hvordan dét foregår, og om hvordan du med dit valg af livsstil 

selv bestemmer om tarmens univers af mikroskopisk liv arbejder for at fremme dit helbred 

eller nedbryde det. 

 

Styrk dit tarmmikrobiom og hold dig rask 

Tirsdag d. 23. september kl. 19.00-21.00, Sabro, gratis, kræver ikke tilmelding 

Sabro Biblioteks Venner, Eshøjshusets Venner og Sabro- Korsvejskolen tilbyder nu streaming 

af de Offentlige foredrag i naturvidenskab. Vi mødes på Sabro- Korsvejskolen i lærerværelset. 

Det er indgangen ved biblioteket. I stedet for at gå til venstre imod biblioteket, så er det ligeud 

fra indgangsdøren og lidt ned ad gangen, så ligger personalerummet på venstre hånd. Bliv 

klogere på hvordan bakterier, virus og svampe der lever i din tarm, påvirker alle kroppens 

organer på godt og ondt, og hvordan du med dit valg af livsstil selv bestemmer om de arbejder 

for at fremme dit helbred eller nedbryde det. I aftenens foredrag vil du høre professor Oluf 

Borbye Pedersen, der sammen med sit forskerteam, er pioner i udforskning af tarmens 

astronomisk mange mikroorganismer. De omfatter bakterier, virus og svampe, der under ét 

kaldes tarmmikrobiomet. Samlet fungerer det som en indre vital kemifabrik med produktion af 

et væld af molekyler, der via nervesystemet eller blodbanen påvirker alle kroppens organer på 

godt eller ondt. Bliv klogere på hvordan dét foregår, og om hvordan du med dit valg af livsstil 

selv bestemmer om tarmens univers af mikroskopisk liv arbejder for at fremme dit helbred 

eller nedbryde det. 

 

Foredrag: Styrk dit tarmmikrobiom og hold dig rask 

Tirsdag d. 23. september kl. 19.00-21.00, Tilst, gratis, kræver tilmelding 

Kom med til live-streaming fra Aarhus Universitet når DNA-forsker Oluf Borbye Pedersen 

inviterer os ind i udforskningen af tarmens astronomisk mange mikroorganismer. Bliv klogere 

på hvordan bakterier, virus og svampe der lever i din tarm, påvirker alle kroppens organer på 

godt og ondt, og hvordan du med dit valg af livsstil selv bestemmer om de arbejder for at 

fremme dit helbred eller nedbryde det. I aftenens foredrag vil du høre professor Oluf Borbye 

Pedersen, der sammen med sit forskerteam, er pioner i udforskning af tarmens astronomisk 

mange mikroorganismer. De omfatter bakterier, virus og svampe, der under ét kaldes 

tarmmikrobiomet. Samlet fungerer det som en indre vital kemifabrik med produktion af et 

væld af molekyler, der via nervesystemet eller blodbanen påvirker alle kroppens organer på 

godt eller ondt. Bliv klogere på hvordan dét foregår, og om hvordan du med dit valg af livsstil 

https://www.aakb.dk/hasle-bibliotek/arrangementer/viden-og-demokrati/styrk-dit-tarmmikrobiom-og-hold-dig-rask
https://www.aakb.dk/sabro-bibliotek/arrangementer/viden-og-demokrati/styrk-dit-tarmmikrobiom-og-hold-dig-rask
https://www.aakb.dk/tilst-bibliotek/arrangementer/viden-og-demokrati/foredrag-styrk-dit-tarmmikrobiom-og-hold-dig-rask


selv bestemmer om tarmens univers af mikroskopisk liv arbejder for at fremme dit helbred 

eller nedbryde det. Det er gratis at deltage, men billetbestilling er nødvendig. 

 

En lokal litterær sensation 

Onsdag d. 24. september kl. 19.00-20.30, Harlev, gratis, kræver tilmelding 

Kom til oplæsning og autentisk fortælling om Harlev i årene 1920-1945. Børge Krogh var knap 

12 år i 1923, da han begyndte at skrive dagbog. Med stor begejstring og en imponerende stil 

skrev han om små og store oplevelser, og det giver os et billede af drengeliv i 

mellemkrigstidens Harlev.  Han boede i huset mellem mejeriet og stationen, hans far var 

Harlevs første betjent, hans mor passede hjemmet og selv var han den yngste i 

søskendeflokken. Børge fandt stor glæde ved jagt og fiskeri, og i 1927 kaldte han sin bog Jagt- 

og fiskeridagbog. Sidste punktum satte han i bogen i 1931. 80 år efter finder Anette Pedersen 

denne lokalhistoriske litterære perle i Betjentens Hus; hvordan og hvad hun finder, fortæller 

hun om denne aften. HBV's formand Mikael Witte læser op af den hidtil ikke-offentliggjorte bog 

og fortæller om forfatteren og hans kammerater - og hvad der blev af Børge efter han forlod 

Harlev. Efter en kaffepause er alle velkomne til at bidrage med deres Harlev-historier fra 1920-

45. 

 

Papir- og bogkunst 

Torsdag d. 25. september kl. 16.00-20.00, Åby, gratis, kræver ikke tilmelding 

Gratis workshop hver torsdag i september hvor vi fordyber os i det fantastiske materiale: 

PAPIR. Vær med når vi hver torsdag i september giver gamle bøger nyt liv. Lav f.eks. dit eget 

unikke papir, sy fine motiver i genbrugspapir eller fold fine kunstværker i gamle bøger. 

Arrangementet er gratis og kræver ikke tilmelding. Det er for alle aldre (børn i følge med en 

voksen). Man kan komme så meget man har lyst. Mød blot op til en hyggelig aften - der er 

kaffe på kanden.  

 

Kreativ aften 

Torsdag d. 25. september kl. 18.30-21.00, Åby, gratis, kræver ikke tilmelding 

Her laver du lige hvad du har lyst til! Kreativ aften for voksne og unge. Medbring selv dit eget 

projekt, fx. strik, broderi, akvarel, crepepapir.Der vil også være symaskine, sakse, garnrester, 

stofrester, papir, lim, kasserede bøger mm. som du kan bruge. Vi mødes fra kl. 18.30-21 i 

KLUBB1 under Åby Bibliotek (indgang fra bagsiden af bygningen). Gratis og uden tilmelding. 

Mød bare op - der er kaffe på kanden. 

 

Sanglege & Rytmik for de 1½-3-årige 

Fredag d. 26. september kl. 10.00-11.00, Tilst, gratis, kræver tilmelding 

Vi inviterer de allermindste til at komme en tur på Tilst Bibliotek og lege sanglege og lave 

rytmik. Vi har inviteret musikpædagogen Vibeke Skou på besøg. Vibeke er musikpædagog og 

elsker sanglege og børn, og hun har kufferten fuld af rasleæg, flyvende tørklæder, 

handskedukker og meget mere. Alle går herfra med højt humør og hænder og fødder godt 

rystet igennem. Tilmelding på gjern@aarhus.dk 

 

 

https://www.aakb.dk/harlev-bibliotek/arrangementer/litteratur/en-lokal-litteraer-sensation
https://www.aakb.dk/aby-bibliotek/arrangementer/papir-og-bogkunst/2025-09-25
https://www.aakb.dk/aby-bibliotek/arrangementer/kreativitet/kreativ-aften/2025-09-25
https://www.aakb.dk/tilst-bibliotek/arrangementer/sanglege-rytmik-de-1-1/2-3-arige
mailto:gjern@aarhus.dk


Pippis 80-års fødselsdag 

Lørdag d. 27. september kl. 10.00-11.00, Åby, gratis, kræver ikke tilmelding 

Hurra! Pippi er fyldt 80 år. Kom og vær med til at fejre hende. Pippi fyldte 80 år i år og det 

skal vi fejre med fødselsdagssang, højtlæsning med Bogspilopperne, små aktiviteter, popcorn 

og saftevand! For hele familien, men måske mest for de 3-6-årige og deres forældre.  

Bare mød op.  

 

 

Tilbagevendende 

 

Udstilling: Kinesisk litteratur på LitteraturStedet 

Mandag d. 25. august – tirsdag d. 30. september i åbningstiden, Åby, gratis, kræver 

ikke tilmelding 

Udforsk udstillingen om kinesisk litteratur på Litteraturstedet og få indblik i den kinesiske 

litteraturs verden og kulturen om det skrevne ord. Kina er kendt for at have opfundet papiret, 

hvilket gjorde det muligt for resten af verden nemt at nedskrive historier og andre skrifter. 

Den over 3000 år gamle kinesiske litteraturhistorie har vi i Danmark dog ikke meget kendskab 

til. Udstillingen af sat op af Emilie, som er ny praktikant på Åby bibliotek. Hun har læser 

litteraturhistorie på AU og har på sin bachelor haft to år med undervisning i kinesisk kultur, 

sprog og politik. I foråret 2024 var hun på et udvekslingsophold i Beijing og har herigennem 

tilegnet sig en stor interesse for kinesisk litteratur, hvilket nu resulterer i denne udstilling.  

Med udstillingen inviterer vi til at gå på opdagelse i det fascinerende Kina. Her kan du udforske 

forskellige sider af litteraturen og opleve, hvordan kunst, kultur og fortællinger væves 

sammen. Kig rundt, lad dig inspirere af de udvalgte bøger og oplev samspillet mellem 

litteraturen, kalligrafiens kunst og de udstillede artefakter.  

 

Havebyen 

Mandag d. 1. september – fredag d. 26. september i åbningstiden, Åby, gratis, 

kræver ikke tilmelding  

Kunstværker ved billedkunstneren Marie Bøje. Fernisering onsdag d. 3. september kl. 16.00 -

17.30. Marie Bøje fortæller, at det er de visuelle indtryk fra det nære, der optager hende. 

Værkerne, er abstraktioner over vildsomme grøftekantplanter, som de tager sig ud i Åby 

omkring Havebyen og Kulgården. I det kultiverede vilde landskab, vokser forskellige 

plantearter side om side, hver med deres blad-og stilkformer, i nuancer af grøn. Ser man 

nærmere på virvaret af planter, består de af små fine øer placeret indbyrdes viklet ind 

indimellem hinanden. Planterne er smukke organiske vækster, der i deres forskellighed taler til 

sanserne. Et billede på en infrastruktur, som når globale og internationale samfund er 

indbyrdes i forhold til hinanden, og som når vi mennesker berøres af hinandens tilstedeværelse 

ved vores indbyrdes relationer. Malerierne er i små formater, men motivet fortsætter uden for 

papiret. Der foregår og findes mere i verden end det, du selv kan mærke. 

 

 

 

 

https://www.aakb.dk/aby-bibliotek/arrangementer/born/pippis-80-ars-fodselsdag
https://www.aakb.dk/aby-bibliotek/events/litteratur/udstilling-kinesisk-litteratur-pa-litteraturstedet
https://www.aakb.dk/aby-bibliotek/arrangementer/havebyen


Avislæseklub 

Mandag d. 22. september kl. 13.00-14.00, Hasle, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom og læs i weekendens og mandagens aviser og vær med til at tale om tidens nyheder. 

Hver mandag mødes vi over en kop kaffe og snakker om tidens nyheder i Kulturhusets cafe. 

Du er velkommen til at kommentere, dele dine tanker og spørge om løst og fast. Det kræver 

ikke særlige forudsætninger – alle kan være med. Stine fra biblioteket er vært. Man behøver 

ikke tilmelde sig. Bare mød op!  

 

Brætspil på Sabro Bibliotek 

Mandag d. 22. september kl. 15.00-17.30, Sabro, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom til Brætspil på Sabro Bibliotek. Er du også vild med brætspil, og har du lyst til at tage en 

ven med under armen, så er der brætspil til fri afbenyttelse på Sabro Bibliotek, hver mandag 

kl. 15- 17:30. 

 

Lektiehjælp 

Mandag d. 22., tirsdag d. 23. og onsdag d. 24. september kl. 15.30-17.30, Gellerup, 

gratis, kræver ikke tilmelding 

Alle er velkomne i lektiehjælpen - både børn og voksne. Du bestemmer selv, hvor ofte du vil 

benytte tilbuddet. Bare mød op på biblioteket mandag til onsdag mellem 15:30 og 17:30. 

Lektiehjælpen Tusindfryd er en frivilliggruppe under Dansk Flygtningehjælp. Vi tilbyder 

lektiehjælp og samtaletræning til mennesker med flygtninge- og indvandrerbaggrund. Det er 

gratis at bruge Tusindfryd. Vi er frivillige, og vi hverken formidler eller yder betalt lektiehjælp. 

 

Hyggelig højtlæsning 

Tirsdag d. 23. september kl. 16.00-16.30, Gellerup, gratis, kræver ikke tilmelding 

Hver tirsdag sidder Margit eller Eva klar til at læse højt for alle unger i biblioteket. Alle børn og 

deres voksne er velkomne til hyggelig højtlæsning i børnebiblioteket. Der læses højt af vores 

skønne læsebedstemødre Margit eller Eva, så I skal bare møde op, læne jer tilbage og nyde en 

dejlig stund på biblioteket. Vi har bøger klar til de mindste i alderen 2-5 år, men alle er 

velkomne.  

 

Tirsdagstegnerier 

Tirsdag d. 23. september kl. 16.00-17.30, Hasle, gratis, kræver ikke tilmelding 

Uforpligtende tegne-workshop for alle tegneglade børn. Tirsdags-tegnerier på Hasle Bibliotek 

er for alle tegneglade børn. Det kræver ikke tilmelding og man behøver ikke deltage hver gang 

eller have særlige forudsætninger. Det vigtigste er, at vi har det sjovt med at tegne... og 

måske har mod på at eksperimentere med forskellige teknikker og medier? 

 

Nørklecafé 

Onsdag d. 24. september kl. 10.00-12.00, Åby, gratis, kræver ikke tilmelding 

Nørklecafé for alle. Har du lyst til at nørkle et par timer sammen med andre? Hver onsdag fra 

kl. 10.00 - 12.00 kan du tage dit håndarbejde med på Åby Bibliotek. Her kan du hygge dig 

med at strikke, hækle, brodere eller hvad du nu er optaget af for tiden. Måske kan du få 

inspiration til dit næste projekt eller dele ud af din erfaring. Nørklecaféen er for alle – både 

https://www.aakb.dk/hasle-bibliotek/arrangementer/avislaeseklub/2025-09-22
https://www.aakb.dk/sabro-bibliotek/arrangementer/braetspil-pa-sabro-bibliotek/2025-09-22
https://www.aakb.dk/gellerup-bibliotek/arrangementer/hjaelp-og-vejledning/lektiehjaelp/2025-09-24
https://www.aakb.dk/gellerup-bibliotek/arrangementer/born/hyggelig-hojtlaesning/2025-09-23
https://www.aakb.dk/hasle-bibliotek/arrangementer/born/tirsdagstegnerier/2025-09-23
https://www.aakb.dk/aby-bibliotek/arrangementer/kreativitet/norklecafe/2025-09-24


begyndere og øvede. Du medbringer selv det du har lyst til at lave. Mød bare op, der er kaffe 

og the på kanden. 

 

ORD 

Onsdag d. 24. september kl. 10.15-11.15, Gellerup, gratis, kræver tilmelding 

Vil du blive bedre og mere bevidst om at bruge dit sprog sammen med din baby? Så er ORD 

måske noget for dig - Vi synger, leger og pludrer os ind i en verden af ord og den allerførste 

læsning. Book eaters become book readers - jo mere vi lytter, taler, synger, læser og sanser 

med vores mindste, jo bedre et fundament giver vi dem for at tilegne sig sprog, empati og 

mange andre vigtige færdigheder. ORD er et forløb for forældre med babyer i alderen 3-10 

måneder. Vi samler et mindre hold, som mødes en gang om ugen, 8 gange. Vi har fokus på 

familier med flere sprog i hjemmet og på, hvordan man kan bruge denne gave med sine børn.  

Ved spørgsmål og tilmelding, skriv til Anne-Kathrine: anni@bbbo.dk eller sms: 22245779. 

 

Åbys IT-café 

Torsdag d. 25. september kl. 10.00-11.00, Åby, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom med dine små og store problemer på nettet, pc, tablet og mobiltelefon. Åbys IT-café er 

åbne torsdage mellem 10 og 11. Her har vi ekstra tid til at hjælpe, give gode råd og ny 

inspiration. Tilmelding er ikke nødvendigt – bare mød op. Medbring gerne din egen bærbare 

computer, mobil eller tablet. 

Fælleslæsning 

Torsdag d. 25. september kl. 14.00-15.00, Gellerup, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom og vær med i det hyggeligste fællesskab, hvor vi læser højt og taler om teksterne 

sammen. Der bliver læst højt af korte tekster og så taler vi om de emner, som bliver bragt i 

spil. Det kræver ingen forberedelse og man behøver ikke være en stor læser selv. Bare kom 

som du er, lyt og snak. har du spørgsmål eller vil høre mere om tilbuddet, så skriv til Anne-

Kathrine på 22 24 57 79. 

 

Torsdagsværkstedet laver naturtryk på papir 

Torsdag d. 25. september kl. 15.00-17.00, Gellerup, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom og vær kreativ for børn mellem 7-12år og deres familier. Prøv nye ideer, værktøjer og 

forskellige teknikker, når vi hver torsdag slipper kreativiteten løs i bibliotekets værksted. 

Torsdagsværkstedet er et åbent maker space-forum for børn og unge, hvor vi kommer 

hinanden ved over kreative aktiviteter. Torsdagsværkstedet er også dit. Har du en god idé, så 

del den med os! Værkstedet er målrettet børn mellem 7 og 12 år, men alle er velkomne! 

 

Tid til litteratur 

Torsdag d. 25. september kl. 16.30-17.00, Åby, gratis, kræver ikke tilmelding 

Anbefalinger, fordybelse og højtlæsning. Formidlerne på biblioteket skiftes til at formidle og 

anbefale litteratur, som de har læst eller arbejdet med i løbet af året. Vi melder de enkelte 

temaer ud, som datoen nærmer sig. Der vil være noget for enhver smag. Vi sidder ved 

LitteraturStedet - det store møbel - inde i salen for skønlitteratur. Der vil være kaffe og te på 

kanden. 

 

https://www.aakb.dk/gellerup-bibliotek/arrangementer/born/ord/2025-09-24
mailto:anni@bbbo.dk
https://www.aakb.dk/aby-bibliotek/arrangementer/hjaelp-og-vejledning/abys-it-cafe/2025-09-25
https://www.aakb.dk/gellerup-bibliotek/arrangementer/faelleslaesning/2025-09-25
https://www.aakb.dk/gellerup-bibliotek/arrangementer/kreativitet/torsdagsvaerkstedet/2025-09-25
https://www.aakb.dk/aby-bibliotek/arrangementer/litteratur/tid-til-litteratur/2025-09-25


Ung Krea 

Torsdag d. 25. september kl. 16.00-18.00, Gellerup, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom og vær kreativ med andre unge. Er du ung (13år-25) eller kender du en ung der godt kan 

lide at være kreativ, så har vi et godt tilbud. Hver torsdag mødes nogle frivillige, kreative unge 

mennesker om en kreativ aktivitet på Gellerup Bibliotek. De frivillige har altid forslag til 

kreative projekter, men du kan også nørkle med dit eget krea-projekt. Vi håber på at se dig. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Web: www.aakb.dk 

Adresser og åbningstider: www.aakb.dk/biblioteker 

Facebook: https://www.facebook.com/AarhusBibliotekerne/ 

 

 

 

 

https://www.aakb.dk/gellerup-bibliotek/arrangementer/kreativitet/ung-krea/2025-09-25
http://www.aakb.dk/
http://www.aakb.dk/biblioteker
https://www.facebook.com/AarhusBibliotekerne/

